
Tècniques bàsiques d’assistència a persones en salut
mental

En aquesta acció formativa no poden participar les persones

treballadores al servei de l'administració pública.

Continguts

Mòdul 1: Salut mental i benestar. 10h

Mòdul 2: Principals trastorns mentals. 20h

Mòdul 3: Tècniques d'atenció bàsica en salut mental. 10h

+ Informació i Preinscripció

fppuerto.serveiscentrals@ccoo.cat 934812712

Escaneja el codi QR

Inici:27/04/2026
Fi: 26/06/2026

40 h

Teleformacio

Quan vulguis i sempre que
puguis

 *** ONLINE ***

Entitats col·laboradores

www.fundaciopacopuerto.cat
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https://es.linkedin.com/school/fundaciopacopuerto/
https://fundaciopacopuerto.cat/

